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Ztizovatelem Domova Laudon je Andéla-socidlni druZstvo, neziskovd
soukromd spolecnost

Sesterna: tel. 732 166 663
Reditelka: Ing. Diana Bokdcovd, tel. 604 21 77 20
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Paté vydani Laudonku je vyvhrazeno ohlédnutim za vanoC¢nimi svatky
r. 2017 a prvnimu Ctvrtleti roku 2018.

Vzpominame na bile vdinoce, krdasny vanocni stromecek —
smrcek, az do stropu, v jidelné.


http://www.dslaudon.cz/

Prvni patro zdobila kosatd borovicka. U ni jste se schazeli se svymi
nejblizsimi. Kavicka, cukrovi, dobré pokrmy, chlebicky, puncové caje
a takova zimni pohodicka. Tak se da popsat vanocni cas.

HUDEBNI VYSTOUPENI ,RAKOS*

Posledni den roku 2017 nds prijela naladit uzZasna pévecka
skupina RAKQOS. Jedna se o Radimeéricky kostelni sbor a privedl jej k
nam mlady pan Fedrsel. Ve sboru ucinkovala cela jeho rodina.

Vice nez-li hodinovym vystoupenim na téma Vanoc, zrozeni JeZiska a
zaverecnou skladbou ,, BliZ k tobé, Boze muj“, (na prani naseho pana
Antonina Fedrsela), zprijemnili a mnohe z Vas uprimné dojali v
poslednim odpoledni roku.

Béhem odpoledne 31.12.2017, jsme zaznamenali rekordni navstévnost
naseho Domova, a to celkem 34 osob. Veétsina navstévniki
naslouchala peveckému vystoupeni, nebot takové hudebni téleso, v
poctu 18ti osob, jen tak nékde neuvidite.

A mam pro Vas, mili ctendri Laudonku, veselou zpravu.
Shor RAKOS piijede opét na Velikonoce. Téste se:)

PROJEKT JEZISKOVA VNOUCATA

V pribéhu mésice listopadu jsme se zapojili do projektu ,,JezisSkova
vhoucata“.

Jde o projekt poradany Ceskym rozhlasem. Prihldskou jsme obdrzeli
heslo pro vkladani jednotlivych i hromadnych prani. Diky tomuto
projektu byli mnozi z Vis obdarovdni ddrci z celé Ceské republiky.
Nejvzddlenéjsim darcem byla pani z Ceskych Budéjovic a Usti n.
Labem. Nejblizsim darcem slecna ze Svitav. Nejstarsim darcem pani
ktere je 88 let a nejmladsi darkyni slecna 22 let.

Jen pro dalsi inspiraci uvadim z obdrzenych dari par prikladii:
kalendar pro vcelare, hackovana vcelka, umeély vanocni stromecek se
svetélky, rucné vyrobené vanocni ozdoby, adventni kalendar, svitici
betlem, hraci Sperkovnice, posilovadla koncetin, ale i taska plna
sladkosti,...a dalsi a dalsi drobnosti.



Vetsina darku byla dorucena postou, ale jeden ddarek privezla
studentka pardubické fakulty osobne. A navic, usporadala nadherny
pevecky recitdl do kterého jste se zapojili take Vy. Pres dve hodiny
Jjsme spolecné zpivali vanocni koledy a lidové pisne.

Napr. Tichou noc jste si prali poslechnout trikrat, Zlaté strevicky
dvakrat, pisen To ta Hel pa potesila obyvatele slovenske narodnosti.

DOTAZNIK SPOKOJENOSTI

Také jsem chtéla podekovat obyvatelim Domova Laudon a
Vasim nejblizsim za vyplnéni kratkého dotazniku spokojenosti a
pripominek. Z rozdanych triceti dotaznikii se vratilo jen dvandct.
Avsak drobné pripominky nas nasmerovali ke zlepsSeni.

Jednalo se o pripominky ohledné neurovnaného pradla ve skrinich,
doplnéni funkcnich odpadkovych kosu. Pozadovali jste vétsi peclivost
pri uklidu pod stolky a lizky.

Takze, kazda nocni sluzba v noci zehli a rovna vase osobni vyprané
pradlo. Nakoupili jsme odp.kose nové. Uklidova pracovnice dostala
podrobnéjsi pokyny a na uklidech pokojii se podili ve zvysené mire
take pecovatelky.

Pokud dostanete mineralni vody, poZadejte pecovatelku o naliti. Tak
se predejde rozliti lepkave tekutiny pod nocnimi stolky a liizky.

Vas, milé obyvatele, prosim - zalévejte kvetiny na pokojich. Kolikrat
neni v nasich moznostech uhlidat jejich zalivku.

Velka pochvala je nasi kuchyni. Jidlo vsem znamenite chutnd a
spokojené zasedate ke kave s dobrym kolacem. Maloktery Domov ma
domdci stravu, to mi vérte.
Nejoblibenéjsim jidlem je tradicni svickova, Zemlovka, kruti gulds.
Nejhorsim jsou pro vds parky.

HOSPODARENI a VYVOJ naseho DOMOVA

Podékovani patii zejména bankovni poradkyni Ceské sporitelny, pani
Hane Krejci, pusobici v Lanskroune.



S jeji pomoci, ktera spocivala v ziskani investicniho uvéru, jsme
mohli vyménit okna na pokojich a pofidit nové plastové dvere
odd¢€lujici prvni patro.

A hlavné, byla vybudovana vytahova ploSina ktera je nezbytna pro
piesun piepravniho lehatka Zachranné sluzby.

Posledni zminovanou investici vice popisi. Ostatni zmény jsem
popisovala v predchozim, ¢tvrtém, vydani ,, Laudonku *

Vytahova Sachta v Casti nadvofi, pfed prijezdem, se budovala od
20.8.2017 do 11.10.2017.

Vytahova ploSina se pocala instalovat od 22.11. - do 10.12.2017.

Jeji rozméry 220 x 110cm, umoziuji bezpecny transport 1ékarského
lehatka do jednotlivych pater.

PloSina ma odliSnou obsluhu od vytahu. Po celou dobu se musi drzet
spina¢ zvolené¢ho dojezdu. Pokud jedete do 1. nebo 2. patra, musite
vzdy vycCkat az se ozve signdl ,,cvaknuti®. Tak zjistite, Ze jste na
spravne urovni patra a dvete jdou otevfit.

Pokud sjizdite do ptizemi, opét drzite spinac po celou dobu jizdy.

Ze jste spravné dojeli do trovné p¥izemi, zjistite, Ze se rozsviti modie
vSechna tlacitka. Nasledné pomoci tlacitka >>> (Sipek) <<< zvolite
vychod z ploSiny. Mate dvé mozZnosti: smér jidelna, smér nadvofi.
Pokud si nejste jisti obsluhou ploSiny, jezdéte rad¢ji plvodnim
osobnim vytahem.

Investice vystavby Sachty a ploSiny byla ve vysi 1,010.000K¢.

Celkové¢ investi¢ni naklady do objektu Domova ptresahly v roce 2017
¢astku 1,5 mil. K¢.

Tim bych uzavrela rok 2017.

ROK 2018

Pocatek roku 2018 byl sychravy a ndrocny na vasi imunitu.
Mnohym z vas nepomohli zazvorové caje, ani ockovani proti chiipce.



Nejradeji byste nevylezli z postele a dojit do jidelny je pro vds
nadlidsky vykon.

Nachystali jsme ruzné motivacni zabavy. Naddle pokracujeme
uternimi a ctvrtecnimi skupinovymi cviky, péveckymi pondelky,
Stredecnim  poviddnim-vzpominanim. V  mezicase  provdadime
individualni cviky a navstévujeme nemocné na pokojich.

PLES

Navic nam zacala plesova sezona a nejblizsi ples pro seniory je v
Bludove, v patek 23.unora.
Dalsi akce je planovina na MDZ, 8. biezna. A dalsi akci bude
Josefovske vzpominani konané dne 19.3.. Obé akce probéhnou v
prostordch naseho Domova.
Velka prednaskova akce na téma ,,Od Masopustu do Vanoc, aneb
Hrebecske zvyklosti“ mame planovanou na 11.dubna od 9,30h, také u
nas.

Beseda s reditelkou

Je nove pojate setkani s Vami, klienty, a také blizkymi rodinami.
Kazdou prvni stiedu v mésici, od 15 — 16h, jsem plné k dispozici vasim
dotaziim, namétiim, pripominkam. Neobavejte se cokoliv sdélit.

Den otevirenych dveiit

Kazdou prvni stredu v mésici mame Den pro zdjemce o prohlidku
naseho Domova. Jen prosim o dodrzovani doporucené navstevni

doby: od 9 — 10h a od 13 — 15h.
Vase oslavy narozenin a svdtkii

Probihaji na oznameni. Po domluvé jsme pripraveni napéci misa rezy,
mokka rezy, zZloutkové rolady. Chlebicky jsou vzdy od nas zdarma.

Financéni hotovost a Sperky

Prosim, aby kazdy z ubytovanych nepresahl drzbu hotovosti pres
200K¢. Penize jsou u nas zbytecné. Cokoliv potrebujete, nakoupime a
ucet predlozime pri mésicnim vyuctovani. Za vetsinu z vas hradi



pobyt, stravu, sluzby, doplatky léki a nakupy - vasi nejblizsi,
prevodem z uctu, na zaklade fakturace s min.10ti denni splatnosti.
Sperky méjte, pokud je opravdu nosite. Neodklidejte je do nocnich
stolkii. Vetsinou zapomenete kam jste co ulozili, a naslednée hledame,
nebo spise patrame. ZdrZujete nas od jinych dulezitych povinnosti.

Vybér stravy

Od pondéli do patku mate mozZnost vybéru hlavniho jidla ze dvou
menu. Vase prani ctime.
Miize se vSak prihodit zména kterou naridi hlavni zdravotnice nebo
smluvni lékar.
Zvlaste v zimnim obdobi trpite ruznymi chorobami krve.

Chudokrevnost a Spatnd srazlivost v diiledku nadmeérne konzumace
Cerstvé zeleniny spojené s nékterymi lécivy (napi. Warfarinem) jsou
velmi castymi projevy. Snazite se do sebe dostat co nejvice vitaminii z
diivodu prevence chorob a pritom si muzete vazné ublizit.

Pedikura a kadeinické sluZby

Nejblizsi termin mame 27.2.2018 od 9 hod.- prijede nase smluvni
pedikérka. Objednavky miizete hlasit pecovatelkdam jiz nyni.

Dalsi termin pedikury a kadernickych sluzeb je 03.04.2018, od 9hod.
Cenik mokré pedikury je 250K¢ a obsahuje: levandulovou koupel
pred oSetienim pokozky a nehtii, samotné oSetieni a zdavérecny
balzam.

Sucha pedikura je v cene 100K¢. Obsahuje pouze stiihani, brouseni.

Nabarveni nehtit na nohdch je v cene 50K¢, véetné pouziteho laku.
Na pozadani vam nalakuji nehty na rukdach nase pecovatelky.

Strihani viasii je v cené 120K¢, barveni a vyfoukani 380K¢.

Na zavér mi dovolte zakladni informace o
zameéstnancich.



Od pololeti 2017 jsme se potykali se snizenym stavem
zam&stnancli. Nejprve planované dovolené, nésledné¢ nemoci,
pred¢asné diichody.

Stav zaméstnancli se podafilo vyrovnat. Pfesto shanime jesté jednu
peCovatelku a zdravotnici.

Zmény v pracovnich pozicich:
Zastupce pro styk s vefenosti a Personalné¢ - administrativni
pracovnice — Petra Marielova

Zastupce pro kontrolni organy — Mgr. Jaroslav Nydecky a Mgr. Jana
Rybatikova

Planovani aktivit — Mgr. Nydecky a sl. Marielova

K datu 01.02.2018 byl sepsana Eticky Kodex zameéstnanct. Kazdy
zaméstnanec ma povinnost seznameni s obsahem a jeho dodrzovani.
Poruseni EKZ znamena financéni postih nebo okamzit¢ ukonceni
hlavniho pracovniho poméru.

VSichni zaméstnanci maji povinnost nosit pracovni odév urceny jejich
pracovni pozici, v€etné viditelného oznaceni na Stitku se jménem.

A jesté mild zprava: 01.02.2018 ptivedla na svét dceru Elenku naSe
milad DasSenka Storkova z Albrechtic. Prejeme mnoho zdravicka a
pohody Elence i mamince.

Louci se s Vami. Diana Bohacova



